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MeHI0 npuroToBJasieMbIX 0110/
. (¢S5 mo 11 knacc)
(majioo0ecnieyennbie,onexkaemMoie,OB3)



MeH0 npHroTaBIMBaeMbix 0110 st geted ¢ 5 mo 11 krace

Macca [Mumennbie Bemecrsa (r) DHepreTuue
HOpLUU cKast
e HammenoBanue 0ar01a () llena HEHHOCTD
peuenTtyp 5 K v (kKai)
Henessi: 1 JAeHb1: nmoHeaeJbHHUK
3aBTpak
258  |BJIHHYMKHM O CrYIIEHKOM U AroausmM coycom 130/40 170 46.04 11,75 15,30 42.16 353,34
300  |Yaii ¢ caxapom 200 2,50 0,1 0 20,2 81,2
np DpykT 100 19.54 1.82 0.41 4.64 29.51
Hroro| 470 68,08 13,67 15,71 67,00 464,05
Oben

56 PacconbHuk "JleHHHTpaacKuii” 200 12,54 2.40 8.00 30,70 204.40
99 Kotnera msicHast ¢ coycom 90 32,00 8 8.2 10,6 148,20
183 Karma rpeuneBast pacceinyaras 150 12,00 10,6 6.8 25,3 204,80
310  |Kommot u3 cyxodpykros 200 8,00 0,5 0,1 239 98,5
1.6 X1ed pxaHoi 3 3,54 1,98 0,36 10,0 51,24
Uroro| 670 68,08 23,48 23,46 100,52 707,14
HToro 3a neHb 37,15 39,17 167,52 1171,19




Macca Numesbie BemecTBa (T ) DOHepreTuye
MOPIHH ckast
W2 Haumenopanue 6rona ") [lena HERHOCTD
peuentyp L W y (xKar)
Hexensn: 1 JA€eHb2: BTOPHUK
3aBTpak
107 |Dpuxanenbku MscHBIe "nepeseHckue” B coyce 60/30 90 41,60 9,82 10,04 10,78 172,76
227  |Poxxku oTBapHbIe 150 16,54 3,50 5.40 31,00 186,60
307 |Ya#i ¢ caxapoMm U JIMMOHOM 200 3.40 0,1 0 15,2 61
1.6 baroH 30 6,54 1,98 0.36 10,02 51,24
HUrtoro 470 68,08 15,40 15,80 67,00 471,60
Oben

55 [1{u u3 cB.KamycThl ¢ KapTodenem 200 12,72 8,25 9,70 31,80 247.50
136  |KotieTsl KypHHBIE B COyCE 90 32,00 8.50 7,30 8.90 135,30
146  |KaprodensHoe mope 150 15.00 4.1 6,3 26,7 179.9
320 HanuToK 43 CoKa MJI0I0BO-IT0THOTO 200 6.00 0,99 22,94 95,72
1.6 Xneb pxraHOH 30 2,36 1.98 0.36 10,02 51,24
Uroro| 670 68,08 23,82 23,66 100,36 709,66
Uroro 3a aeHb 39,22 39,46 167,36 1181,26




Macca Iuineswie BemmecTa (I ) DHepreTuye
HOpUMHU ckas
Ne (r) HEHHOCTb
ot Haumenosaunue 6,1r01a [{ena (xcan)
b K hY
Hegess: 1 nenb3: cpena
3aBTpak
208 Kama Mojo4Has pucoBas 200 26,54 8,27 12,74 40,25 308.78
1.5 bytepopoT ¢ cbipom 30/20 50 24,00 2,37 0,3 14,49 70,14
304  |KodeltHplid HATUTOK HA MOJIOKE 200 17,54 2,9 2,8 14,9 94
Hroro| 450 68,08 13,54 15,84 69,64 472,92
Oben

7.10  |OBOLIM HOPIHOHHO o 15 5,40 0.8 0,13 2,53 14,53
62 Cyn namima KypuHas 250 20,00 5,80 4,30 27,80 173.1
391 [TeEMEHM ¢ MACIOM U 3eJIeHBI0/ BIIMHEL ¢ STOTHBIM COYCOM 180 30,46 14,33 18.84 4298 398,77
311 KoMmnor mmonoBo-siro IHemH 200 7,50 0,2 0,1 17,2 70
1.6 Xi1e6 prxaHoit 40 4,72 1.98 0,36 10,02 51,24
Uroro| 685 68,08 23,11 23,73 100,53 707,64
Hroro 3a neunb 36,7 39,6 170,2 1180,6




Macca [IumeBbie BemecTBa () OHepreTuye

HOPIHH cKas

peu,ZiTyp Haumenosanue 611012 (") Iena Hii}i{;ﬁ; b
b XK Y
venmessi: 1 JAeHb4: yeTBepr
3aBTpak
234 |OMmJieT HaTYpaIbHBINA 150 28,79 11,73 15,49 21,73 273,22
300  |Yaif ¢ caxapom 200 2,50 0,1 0 20,2 81,2
mnp @OpykT 70 15,06 1,40 0,31 3,57 22.70
1.5 Byrep6por ¢ Betuunoit 30/20 50 21,73 2,37 0,3 21,5 98,18
Uroro 470 68,08 15,60 16,10 67,00 475,30
Oben

65  |Cyn xaprodesnblii ¢ 60608bMH 1 rpenkamu 200/20 200 16.54 7.3 7,4 30,8 219
259 XKapkoe mo- JoMaIrHeMy ¢ MICOM 220 38,00 13,12 15,64 29,87 312,72
319  |HanuTok W3 NIMITOBHUKA 200 10,00 0,7 0.3 29 121,5
1.6 Xneb pxaHol 30 3,54 1,98 0,36 10,02 51,24
Utore| 650 68,08 23,10 23,70 99,69 704,46
HUroro 3a nenn 38,70 39,80 166,69 1179,76




Macca [MuureBnie semectna (T ) DHepreTuye

TOPITHH cKast

peu,ZiTyp HaumenoBanue 611012 (r) Llena uii:;);; b
b XK 4
Hegens: 1 JACHBS: MATHRLA
3aBTpak
96 [Cymsur u3 msica 40/40 80 48,14 7,02 7,34 7,10 122,54
183 Karna rpedneBasi pacchlyarast 150 10,00 5,72 8,16 30,36 217,76
307  |Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 200 3,40 0,1 0 15,2 61
1.5 Xneb HIeHHIHBII 30 6,54 2.37 3 14,49 70,14
Uroro| 460 68,08 15,21 15,80 67,15 471,44
Ooben

58 Bopi ¢ kamycroii , kaprodenem 200 15,00 6,58 7,2 29.8 210,32
110 Tedrenn ¢ coycom 60/30 90 30,50 6.90 10,10 8,70 153,30
227 MaxkapoHbI OTBapHbIE 100 9,04 6.67 5,87 25,33 180,80
491 KoMmot u3 ¢/M siron 200 10,00 0,17 0,04 24,1 97.44
1.6 X1eb prraHOU 3 3,54 1.98 0,36 10,02 51,24
HUroro| 620 63,08 22,30 23,57 97,95 693,10
Uroro 3a 1eHb 37,51 39,37 165,10 1164,54




Macca IMumeBble BemecTsa (T ) DOHepreTuye
NOPIHUH cKas
Ne () IEHHOCTD
HaumeHoBanue 61r00a Ileta
peuenTtyp 5 W v (kKai)
Hempess: 2 JAeHb0: MOHeAeAbHUK
3aBTpak
208  |Karra monoynas [Ipyx6a 200 26.54 10,13 12,74 37.61 305.66
304  |Kodeiinplil HATIMTOK HAa MOJIOKE 200 17.54 2.9 2.8 14,9 94
1.5 bytepOpot ¢ cuipom 30/20 50 24,00 2,37 0.3 14.49 70,14
Uroro| 450 68,08 15,40 15,84 67,00 469,80
Obex
122 |Cyn kapTogenbHblIi ¢ peIdOii 250 15,65 6,65 6.87 44,80 267.63
158  |l1oB c Mscom ) 200 40,89 12,65 16,13 15,06 256,04
310  [KomMmmoT u3 cyXxohpyKToB 200 8.00 0.5 0.1 239 98.5
1.6 Xneb prxaHou 30 3.54 3.3 0.6 16,7 85.4
HUrtoro| 680 68,08 23,10 23,70 100,46 707,57
Hroro 3a neunb 38,50 39,55 167,46 YT AT




Macca Iluimnepbie BemecTsBa (T ) OHepreTuye
MOPIIHH cKast
Ne Haumenosanue 0aroaa (r) Ilena I
peuenTyp 5 K v (kxan)
Heaeast: 2 JIeHb7: BTOPHHK
3aBTpak
241 ChIpHUKH ¢ MOJIOYHBIM coycoM (100/30) 130 41,20 11,6 15,2 32,67 313,88
1.5 X1eb MIueHnYHbIA 40 3,54 2,37 0,3 14,49 70,14
307 Yaii ¢ caxapom U JJMMOHOM 200 3,40 0.1 0 15.2 61
np DOpyKT 100 19,94 1,82 0,41 4,64 29,51
470
68,08 15,89 15,91 67,00 474,53
UTtoro
Oben

55 [ 13 cB.KaIyCThI ¢ KapTodenem 200 11,74 8,25 6,70 27,80 204,50
99 Kotmera msicHast ¢ coycom 90 32,00 8 8,2 10,6 148,20
146  |KaprodensHoe mope 120 13,30 4,1 6,3 34,2 209.9
311 KoMIoT mioaoBo-sAro bl 200 7,50 0,2 0,1 17.2 70
1.6 Xneb pxaHoi 30 3,54 1,98 0,36 10,02 51,24
Hroro| 640 68,08 23 22 100 684
HUTtoro 3a 1ennb 38,42 37,57 166,82 1158,37




Macca IInmesbie BemecTBa (1) DHepreTHye

MOPHHH cKast

peLl,':iTyp Haumedosanue 0m101a (r) Ilena H‘EEE;;)T b
b XK Y
Hexea: 2 neHb: cpena
3aBTpak
107 Opukanensku MscHBIE "nepeBeHcKue" B coyce 60/30 90 41,60 9.82 10,04 10,78 172,76
227 Poxku oTBapHBIC 150 16,44 5,26 428 27.64 170.12
300 [|Yai dpyxToBbIit 200 3,50 0,1 0 15,2 61
1.5 X1neb mireHUYHbIH 30 6,54 2.37 0,3 14,49 70,14
HUroroe| 470 68,08 17,55 14,62 68,11 474,02
Oben

65 Cyn kaptodenbHbIi ¢ 6000BbIMU 1 rpeHkaMu 180/20 200 12,54 7.3 7.4 30.8 219
96 [ynam u3 msica 30/40 70 29,17 10,02 11,24 7,10 168,18
187  |Pumc oTBapHOIi 150 10,00 4,40 4,70 34,18 196,62
321 HanuTox TMMOHHBIH 200 12,83 0.1 0 18,4 74,00
1.6 Xieb paHOH 30 3,54 1,98 0,36 10.02 51.24
Hroro| 650 68,08 23,80 23,70 100,50 709,04
HUroro 3a JeHb 41,35 38,32 168,61 1183,06




Macca IIumesbie Bemecrna (r ) OHepreTuye
MOPIHH ckas
Ne (r) IIEHHOCThH
HaumeHoBanue 011002 ' [lena
peuenTyp 5 K v (Kkar)
Hemessi: 2 JAeHbY: dyeTBepr
3aBTpak
258  |biMHYMKH CO CIYINEHKOH WK STOAHBIM coycom 130/40 170 46,04 11.75 15,30 52,16 393,34
307 Yaii ¢ caxapoM U TUMOHOM 200 3.40 0:2 0.0 9.0 38.0
np DpyxT 100 18,64 1,82 0.41 4,64 29,51
Hroro| 470 68,08 13,77 15,71 65,80 460,85
Oben
56 PaccoibHHK "HeHHHFpa,HCaKI/Iﬁ" 200 12,80 1,92 6,40 24,56 163,52
132 ["onenp KyprHas oTBapHas 90 35,72 8,35 8.27 12,00 155.85
158 Pary u3 osoreit 150 8,54 9,22 8,16 18,36 183,76
319 HamuTtok U3 CB.M Aroj 200 7,48 0,7 0,3 29 121,5
1.6 Xneb pxaHOU 30 3,54 33 0,60 16,7 85,4
Hroro| 670 68,08 23,49 23,73 100,62 710,03
37,27 39,44 166,42 1170,88




Macca IInmeBbie BemecTBa (T ) DHepreruye
MOPIIFH cKast
peuZiTyp HanmenoBaHue 01012 ) [{ena mzz;{:;; P
b K hY
Hexeas: 2 aeHb 10: narHAna
3aBTpak
183 Karma rpeyneBas pacceurgaras 150 12,00 2,6 6.8 10,3 112,80
136 Kotners! kypuHbIe B coyce 100 32,50 8,50 7.30 8.90 135,30
300 Yaii ¢ caxapom 200 2,50 0,1 0 20,2 81,2
1.4 ChIp OPLHHOHHO 10 14,54 2,80 6,00 2,00 73,20
1.5 X116 NIreHuYHbIH 30 6,54 2.37 0,3 14,49 70,14
Utoro| 490 68,08 16,37 20,40 55,89 472,64
Oéen
58 bopi ¢ kamycToi , kKaprodenem 200 13.64 6,58 7.2 29.8 210,32
110 |Tedrenu c coycom 60/30 90 30,00 7,67 11,22 9,67 170,33
147  |Kaprodens Tymensii 130 12,90 2,92 4,50 25,83 155,50
310  |KoMmmot 3 cyXohpyKTOB 200 8,00 0,5 0,1 23,9 98,5
1.6 X7eb pxaHOU 30 3,54 1,98 0,36 10,02 51,24
HUroro| 650 68,08 19,64 23,38 99,22 685,89
Hroro 3a nennp 36,01 43,78 155,11 1158,53
Utoro 3a 10 gueii: 380,79 396,02 1661,27| 11725,52
Hroro B cpeatieM 3a JeHb : 38.08 39.60 166,13 1172,55




